南投縣政府衛生局
基本救命術(BLS)訓練計畫書
壹、目      的：

1. 培訓現場工作人員急救常識及實務經驗。
2. 加強對意外事故及緊急傷患救護應變能力，減少及降低受傷率。

3. 使現場工作人員熟悉大量傷患狀況掌控注意事項及通報程序流程。
貳、指 導 單位：南投縣政府衛生局

參、主 辦 單位：南投縣政府衛生局醫政科

肆、協 辦 單位：秀傳醫療社團法人秀傳紀念醫院
伍、上 課 時間：103年7月01日(星期二) 8:30~16:30
陸、上 課 地點：南投市復興路6號 (南投縣政府衛生局大樓五樓學術講堂)
柒、課 程 指導：趙聆惠科長、黃淑鳳小姐
捌、課程籌劃人：紀煥庭醫師
玖、名      額：70名。
拾、上 課 時數：基本救命術(BLS)課程8小時。
拾壹、考試方式：分筆試（選擇題）及實際操作考試，分筆試及實際操作測驗及格後，將由秀傳醫療社團法人秀傳紀念醫院發下證書後，再給各位學員，有效期限兩年。
拾貳、課程主旨：
根據美國近年來重要「生命之鏈」之觀念，在心臟及呼吸停止之狀態，人之腦細胞於四分鐘開始死亡，於十分鐘內腦死成為定局。依據此一觀念，全世界目前對病危患者之救治目標在達到四分鐘以內有基本救命術(Basic Life Support: BLS)之救治；八分鐘以內有高級心臟救命術(Advance Cardiac Life Support: ACLS)之救治。基本救命術(BLS)技巧對患有內科急症患者言，至少需包括心肺復甦術及哈姆立克法。
基本創傷救命術(Basic Trauma Life Support: BTLS)技巧是使用於遭受意外創傷的傷患，直到更高一層的生命救命術到達。基本創傷救命術(BTLS)包括有止血、固定、包紮、搬運的基本救治，才能使傷患得到合宜的幫忙使傷患的生命徵像能夠維持穩定，直到送至醫院為止。本計畫將以上述之基礎，教授於民眾急救之技能，必須更多的人員來投入此救護的活動。

	時 間
	7月01日(星期二)

	
	
	講師
	助教

	08:30~08:40
	報 到

	08:40~08:50
	長官致詞

	08:50~09:40
	緊急醫療網概況
	伍福生
	丁明輝、郭怡潔陳彥吟

	09:40~10:30
	中毒處理（農藥、毒蛇、一氧化碳）
	紀煥庭
	

	10:30~10:40
	休   息

	分  組
	心肺復甦術、哈姆立克、甦醒球使用及自動體外電擊器操作
	止血、包紮
	搬運操作
	固定

	
	紀煥庭
	郭怡潔
	丁明輝
	伍福生

	10:40~11:30
	A
	B
	C
	D

	11:30~12:20
	D
	A
	B
	C

	12:20~13:00
	中   餐

	13:00~13:50
	C
	D
	A
	B

	13:50~14:40
	B
	C
	D
	A

	14:40~14:50
	休   息

	14:50~16:30
	筆試暨技術考試
	紀煥庭、伍福生
郭怡潔、丁明輝
陳彥吟

	16:30~
	綜合討論


拾參、講師簡介：
	紀煥庭
	台中榮民總醫院 急診醫學部 主治醫師
台北醫學大學傷害防治研究所碩士畢業

第五屆台灣急診醫學會秘書長

	伍福生
	台塑關係企業 緊急醫療安全訓練 顧問（2014.04~迄今）
中州科技大學 專業助理教授（2014.02~迄今）

紐西蘭國立奧塔哥大學威靈頓醫學院 內科助理教授（2008.06~迄今）

前秀傳醫療體系秀傳紀念醫院國際緊急醫療發展中心主任

	郭怡潔
	秀傳醫療秀傳紀念醫院國際緊急醫療發展中心 護理師兼任教育訓練暨EMS 督導

國立暨南國際大學 急救醫學 協同講師

台灣急診醫學會基本救命術 指導員(BLSi)

中華食品安全管制系統訓練合格／保健營養理學士

	丁明輝
	台中榮總醫療合作醫院員榮醫院 急診室 準專科護理師

秀傳醫療秀傳紀念醫院國際緊急醫療發展中心空中醫療轉送護理指導顧問教官

緊急醫療救護技術人員助教官

前秀傳醫療秀傳紀念醫院國際緊急醫療發展中心緊急救援（EMS）暨教育訓練督導

	陳彥吟
	秀傳醫療秀傳紀念醫院 內科加護病房 護理組長
基本救命術 指導員(BLSi)
緊急醫療救護技術人員助教官


拾肆、基本救命術(BLS)訓練課程報名表：

	姓名
	  (請用正楷填寫)
	性別
	

	身份證字號
	

	出生年月日
	       年       月       日

	目前服務單位
	

	職稱
	

	公司電話
	（    ）                               分機：

	聯絡電話
	
	手機
	

	電子信箱（E-mail）
	

	通訊地址
	公司：

	
	住家：

	緊急聯絡人
	姓名：
	緊急聯絡人電話
	

	
	關係：
	
	

	報 名 截 止
	103年6月20日（星期五）

	備註：

1、 報名日期：即日起至103年6月20日（星期五）。

2、 報名方式：不夠時自行影印，請至6月20日前完成連同本報名表Fax至049-2231016。
3、 服務時間：週一至週五上午08：00～12：00，下午13：30～17：30，謝謝您。











